Om Ungdom Med Opgave

Ungdom Med Opgave (UMO) er en inter-
national kristen organisation, som blev
grundlagt i 1960 og nu er én af

verdens starste tvaerkirkelige tjenester
med omkring 11.000 frivillige fuldtids-
medarbejdere placeret pa ca. 900 ste-
der i ca. 140 lande.

| Danmark er UMO 's kursuscenter, Sjel-
lebro, placeret ca. 15 km sydast for
Randers.

UMO arbejder med tre primaere fokus-
omrader: Evangelisation, traning og
barmhjertighedstjenester.

Under disse findes bl.a. familiearbejdet,
hvor vi gnsker at undervise i Bibelens
principper for familier, aagteskab og
samliv.

Vi tror, at familien er en af samfundets
grundpiller, og at en velfungerende fami-
lie giver de bedste rammer for bgrns
opvaekst og udvikling.

Nar to bliver ét

Nar to bliver ét er et aegteskabsforbere- Informationsfolder
dende koncept til brug i din kirke. Ud fra
bibelske principper forberedes og ud-

rustes par til at traede ind i aegteskabet. N‘é’r,’ t'O) b)l(i,v’e‘p é.t,

Mere info

Laes om “Nar to bliver ét” her i folderen,

og se mere pa www.umo.dk. Materiale til opstart af
Pa vores hjemmeside kan du ogsa laese

mere om Ungdom Med Opgave og vores

familiearbejde. /Zgteskabsforberedelse

Bestilling i din kirke !

“Nar to bliver ét” kan bestilles hos UMOs
forlag Frontline pa frontline@ywam.dk
eller pa tlf 8697 4055.

(bogliste kan hentes pa www.umo.dk)

Priser:

Vejledermanual: 120,00 kr a
Deltagermanual: 60,00 kr i 2




Hvad er “Nar to bliver et”?

“Nar to bliver ét” er et materiale, som
bruges til vejledning af forlovede par faor
brylluppet.
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Vejledningen foregar i et privat hjem,
hvor det forlovede par mades med et
vejlederpar i en fortrolig og afslappet at-
mosfaere og snakker om en rackke emner
i relation til aegteskabet.

Malet er at give det kommende aegtepar
et godt fundament at bygge pa og ud-
ruste dem til bedre at kunne handtere
de konflikter og uoverensstemmelser, der
matte opsta i fremtiden.

Indhold

Materialet bestar af syv lektioner far
brylluppet og én lektion efter brylluppet.
Lektionerne leder samtalen ind pa en
bred vifte af emner, som er vigtige at fa
snakket om fgr aegteskabet:

1. Skabt i Guds billede:
Om vores veerdi & selvveerd, ken &
roller, samt forholdet til Gud.

2. Et pagtsforhold - at binde sig til:
Om agteskabet som en pagt,
pagtskaerlighed og “at binde sig til”.

3. At forlade
Om hvad det betyder “at forlade”, og
om at forlade med foraeldrenes
velsignelse.

4. Kommunikation
Om at kommunikere pa forskellige
niveauer og at varne om kommunika-
tionen.

5. Konflikter & tilgivelse
Om konflikter, konfliktlasning og
tilgivelse.

6. Seksualitet
Om sex som Guds idé og om hindringer
for intimitet. Der er ogsa praktiske rad
om sex.

7. At blive ét
Om processen mod at blive ét og om
enhed i beslutninger, gkonomi mv.

8. Efter brylluppet - i det nye hjem
En opfealgende og evaluerende samtale
med det nye agteskab i centrum.

Let tilgaengeligt materiale

“Nar to bliver ét” bestar af en vejleder-
manual og en deltagermanual.

Begge manualer fglger den samme tekst,
og der er ekstra kommentarer og gode
rad i vejledermanualen til hjaelp i labet
af lektionerne.

Denne opbygning gar “Nar to bliver ét”
meget let tilgaengeligt, og materialet
kan bruges af helt almindelige aegtepar,
der tor dele af deres egne oplevelser og
har bare lidt erfaring med samtale.

Forfatterne

“Nar to bliver ét” er oversat og grundigt
bearbejdet til dansk fra det New Zea-
landske materiale “Becomming One”

“Becomming One” er udarbejdet af
Albert & Jeanette Jupe fra New Zealand,
som selv har vaeret gift i mere end 40 ar.
| 20 ar kerte de et abent hjem, hvor de
tog sig af teenagere og familier i proble-
mer.

Mens Albert Jupe var pastor for en kirke,
blev han mere og mere opmaerksom pa
det ansvar, han havde for at forberede
de forlovede par til eegteskabets livs-
lange rejse, og pa den baggrund ud-
viklede parret sammen konceptet
“Becomming One”.



